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МИНИСТЕРСТВО  ОБРАЗОВАНИЯ  И  НАУКИ  РОССИЙСКОЙ  ФЕДЕРАЦИИ

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ИРКУТСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Кафедра физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин
Программа

XI Всероссийскую научно-практическую конференцию  «ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ»
Дата и место проведения: 28 марта 2019 г. Иркутск 
9.00-9.40 - Регистрация участников. 
9.35-9.45 - Открытие конференции (спортивный зал)

10.00-13.00 - Практическая часть (спортивный зал.

13.00-13.30 – Обед.

13.30-16.50 – Теоретическая часть. Работа по секциям (аудитории  )
16.50-17.10– Круглый стол. Закрытие семинара.

	Открытие  семинара (спортивный зал)

	9.35-9.50
	Открытие  
	

	Практическая часть (спортивный зал)

Координатор: к.п.н, доцент Русаков Александр Альбертович

	Время
	Тема
	Автор
	Организация

	10.00-10.10
	Технико-тактическая подготовка волейболиста
	Жукова Светлана 

Геннадьевна 

Латышко  Наталья 

Геннадьевна
	МБОУ Шелеховского района «Гимназия»

	10.10-10.20
	Развитие скоростно-силовых и координационных способностей с помощью скакалки
	Авдеев

Андрей

Дмитриевич
	МБОУ СОШ №17

	10.20-10.30
	Рывок гири, вид испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса Готов к труду и обороне
	Бухаев Юрий Вячеславович

Петров Денис Аркадьевич
	МБОУ «Морозовская ООШ» МБУ ДО «Боханская ДЮСШ»

	10.30-10.40
	Тетради школьной увлечения: «Танковый бой»» (нестандартные виды игр в урочной и внеурочной деятельности)
	Герасимов Андрей Викторович,

Ярчинский Иван Владимирович
	МБОУ г. Иркутска СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №2

	10.40-10.50
	Преемственность  использования элементов йоги учителями физической культуры начального  и основного уровней обучения Ф
	Ермолаева Елена Григорьевна, Стебенькова Жанна Анатольевна
	МБОУ «СОШ № 17»

	10.50-11.00
	Координационные способности как основная составляющая физического развития Ф.29.52.
	Малахова

Татьяна

Валерьевна Кузьмина

Анна

Вячеславовна
	МБОУ г. Иркутска

СОШ №53

	11.00-11.10
	Применение Нестандартных приёмов для совершенствования ведения мяча в баскетболе

Ф.2987
	Полозов

Сергей

Дмитриевич
	МКОУ СОШ с. Саянское Черемховского р-на

	11.10-11.20
	Волейбол. Обучение нижней прямой подаче, 5 класс
	Тымчик Сергей Анатольевич
	МБОУ «СОШ № 17»

	11.20-11.30
	Разнообразие тренировочного процесса за счёт подвижных игр на занятиях баскетболом
	Шарова

Юлия

Николаевна
	МБОУ г.Иркутска СОШ №77

	11.30-11.40
	Комплексное развитие физических качеств через круговую тренировку
	Шнитова

Алена

Владимировна
	МБОУ ШР Шелеховский лицей СОШ с. Баклаши им. А.П. Белобородова

	11.40-11.50
	Подвижная игра, как компонент здоровьесберегающих технологий
	Климова Валентина Михайловна

Савватеева Татьяна  Владиславовна

Ломакина Марина Александровна 

Хлыстова Марина Андреевна
	МБДОУ детский сад №1 «Аленушка»,

МБДОУ детский сад №13 «Ласточка»,

МБДОУ детский сад №28,  «Светлячок»  

МБДОУ детский сад №28,  «Светлячок»  

	11.50-12.00
	Физминутки как элемент здоровьесберегающих технологий в ходе образовательной деятельности
	Зайкова 

Оксана

Викторовна
	МБДОУ «Детский сад №13 «Ласточка»

	12.00-12.10
	Использование игровой технологии «Парашют» в работе с детьми с ОВЗ.
	Концевая 

Анна

Валерьевна
	МДОУ «Детский сад №43 г.Черемхово»

	12.10-12-20
	Использование нетрадиционного комплекса утренней гимнастики с детьми дошкольного возрастаФ.3033
	Петрова

Алена 

Анатольевна
	МБДОУ «Детский сад № 19 «Брусничка»

	12.20-12.30
	Сохранение и Укрепление психологического здоровья детей дошкольного возраста через нетрадиционные пальчиковые игры
	Бизимова 

Лена

Васильевна
	МБДОУ г. Иркутска детский сад № 67



	12.30-12.40
	Воспитание патриотизма школьников через спортивно-массовое мероприятие «Олимпийские старты
	Соколова Анастасия Сергеевна

Хармац Юлия Владимировна

Пляскин Андрей Николаевич
	МБОУ «СОШ №10»

	13.00 - 13.30 - Обед

	Секция № 1 (аудитория № 120)

 «Современные технологии физической культуры в школе» 

Координатор: Русаков Александр Альбертович

	Время
	Тема
	Автор
	Организация

	13.30-13-40
	Организационно-методические формы проведения уроков специальных медицинских групп, направленных на применение симметричных упражнений лечебной гимнастики с учащимися в общеобразовательной школе
	Агафонова Татьяна

Анатольевна

Бреева Ирина

Анатольевна

Третьякова Светлана

Юрьевна
	МБОУ г.Иркутска СОШ № 22

МБОУ г.Иркутска Гимназия № 25

МБОУ г.Иркутска СОШ № 22

	13.40-13.50
	IT-технологии в проектировании современного урока физической культуры 

с учетом требований ФГОС
	Антипина Ольга

Александровна

Бердюкова Наталья

Валерьевна
	МБОУ «СОШ №19»

МАОУ «Гимназия №8»

	15.50-14.00
	Вступление по теме: «Элементы туризма на уроках физической культуры  как средство развития силовых качеств»
	Виневская Светлана

Александровна
	МБОУ г. Усолье-Сибирское, «СОШ №2»



	14.10-14.20
	Уровневая дифференциация как ресурс повышения качества физического воспитания школьников
	Вольтман Светлана

Викторовна
	МБОУ г.Братск «СОШ №5»

	14.20-14.30
	Мониторинг физического развития для детей с ДЦП обучающихся в общеобразовательной школе
	Губарь Наталья Александровна

Губарь Сергей Александрович
	МБОУ «СОШ №6», 

МБУ СШОР «Ермак»

	14.30-14.40
	Дыхание и развитие объема легких как важный элемент обучения плаванию
	Каменев

Андрей

Александрович
	МБОУ г.Иркутска СОШ №57

	14.40-14.50
	Формирование навыков читательской компетенции младшего школьника на уроках физической культуры
	Кирик 

Альфия

 Воситовна
	МБОУ

Шелеховского района «Гимназия»

	14.50-15.00
	Применение теоретических знаний по физической культуре для подготовки и защиты итогового индивидуального проекта выпускников 9-х классов
	Корнилова Жанна

Васильевна Ширяева
Светлана

Геннадьевна
	МБОУ «СОШ №1» г. Братска

	15.10-15.20
	Планирование материала для формирования универсальных учебных действий (УУД) в рамках реализации ФГОС у школьников старшего возраста
	Королёва

Лариса

Павловна
	МОУ «Гимназия им. В.А.Надькина»

	15.20-15.30
	Рефлексивно-оценочный этап на уроке физической культуры
	Латышко

 Наталья 

Геннадьевна
	МБОУ Шелеховского района «Гимназия

	15.30-15.40
	Как научить школьников красиво (технично) играть в баскетбол
	Маслобоев 

Виктор 

Васильевич
	МКОУ Тулинская СОШ

	15.40-15.50
	Типы уроков и УУД на уроке физическая культура»

Публикация «Технологическая карта урока физическая культура»
	Ребриков

Сергей

Петрович
	Солерудниковская гимназия

	15.50-16.00
	ГТО в школе
	Рубцова Галина Леонидовна

Солохутдинова Галина Михайловна
	МБОУ ШР «СОШ №2»

	16.10-16.20
	Роль учителя физической культуры в организации учебно-исследовательской
 и проектной деятельности обучающихся в основной школе
	Слепкова 

Марина Сергеевна
	МБОУ г.Байкальск «СОШ №11» 

	16.20-16.30
	Метапредметное взаимодействие на уроках физической культуры, на примере химии.
	Халбанов

Максим

Алексеевич
	МБОУ СОШ №32

	16.30-16.40
	Уровневая дифференциация как ресурс повышения качества физического воспитания школьников
	Хохлов

Андрей

Сергеевич
	г.Братск, МБОУ «СОШ №5»

	16.40-16.50
	Специальная физическая подготовка баскетболистов
	Шагдуев Игорь

Александрович
	МБОУ Нукутская СОШ

	Секция № 2 (аудитория № 124)

 «Здоровьеформирующие технологии в системе физкультурного образования» 

Координатор: Пружинин Константин Николаевич

	Время
	Тема
	Автор
	Организация

	
	
	
	

	13.30-13-40
	Влияние ритма и музыки на физическое и психологическое развитие детей
	Казанович Екатерина Ивановна
Щербакова Юлия Александровна
	МБДОУ «Детский сад №28 «Светлячок»».

	13.40-13.50
	Применение здоровьесберегающих технологий в коррекционно-развивающей работе.
	Ломакина Марина Александровна
Курзина Елена Анатольевна
	

	15.50-14.00
	Формирование здорового образа жизни. Здоровьесберегающие технологии.
	Канина 

Ольга 

Евгеньевна
	МБОУ ШР «СОШ №2»

	14.10-14.20
	Здоровьесберегающие технологии в образовании
	Лусикова

Евдокия

Даниловна
	ООШ №17» МОУ Братска

	14.20-14.30
	Как повысить интерес детей и подростков к физической культуре и спорту?
	Михалёва

Татьяна

Александровна
	МБОУ «ССОШ»

	14.30-14.40
	Реализация здоровьесберегающих технологий на уроках в начальных классах
	Машошина Елена

Сергеевна
	МОУ ИРМО Плишкинская СОШ

	14.40-14.50
	Формирование здорового образа жизни
	Огнева Елена

Георгиевна
	МБОУ «СОШ №29» г. Ангарск

	14.50-15.00
	Дифференцированный подход к подготовке спортсменов для улучшения психофизиологического состояния во время выступлений на соревнованиях
	Тарасов

Леонид Юрьевич
	МКУ ДО Куйтунская районная ДЮСШ,            р.п. Куйтун                                             

	15.10-15.20
	Физическая культура как средство формирование активной гражданской позиции на занятиях по внеурочной деятельности «Дружины юных пожарных».
	Тишина

Надежда 

Николаевна
	МБОУ «СОШ №10»

	15.20-15.30
	«Общешкольное мероприятие «Не ради славы – ради жизни!» в рамках длительной образовательной игры, посвященной празднованию великого Дня Победы»
	Трускова 

Марина 

Александровна
	МБОУ г. Иркутска СОШ №64

	15.30-15.40
	Приобщение дошкольников к здоровому образу жизни
	Батуева А.Ю
	МБДОУ г. Иркутска детский сад № 180

	15.40-15.50
	Формирование ЗОЖ у детей старшего дошкольного возраста через обучение фитнесу
	Даниловцева 

Жанна

Сергеевна
	МБДОУ д/с №150 г.Иркутска

	15.50-16.00
	Формирование основ здорового образа жизни у дошкольников через совместную деятельность с родителями
	Клюева

Светлана

Васильевна
	МКДОУ ШР «Детский сад №9 «Подснежник»)

	16.10-16.20
	Здоровьесберегающие технологии на занятиях по плаванию в ДОУ. 

Дыхательная гимнастика по методике А. Н. Стрельниковой для детей дошкольного возраста
	Шайдорова 

Татьяна

Геннадьевна
	МБДОУ г. Иркутск детский сад №175

	16.20-16.30
	Мы за здоровый образ жизни!
	Пащенко Надежда 

Владимировна
	МБДОУ «Детский сад №13 «Ласточка»

	16.30-16.40
	Воспитание здорового ребенка через обогащение знаний о здоровом образе жизни
	Мещерякова 

Ольга Владимировна
	МБДОУ г.Иркутска детский сад №92

	16.40-16.50
	Формирование здорового образа жизни

 через музыкальное творчество учащихся детской школы искусств (из опыта работы)
	Покрасенко Сергей Владимирович


	МКУДО Усть - Удинская районная детская школа искусств

	Секция № 3 (аудитория №126 )

 «Современные технологии физической культуры в ДОУ» 

Координатор: Кузекевич Владимир Робертович

	Время
	Тема
	Автор
	Организация

	13.30-13-40
	Сюжетные физкультурные занятия как средство интеграции двигательной деятельности в содержание тематических образовательных недель
	Беломестнова

Ольга

Владимировна
	МБДОУ города Иркутска детский сад № 147

	13.40-13.50
	Проектная деятельность как элемент системы взаимодействия педагога и семьи в процессе физического развития детей дошкольного возраста
	Волынкина 

Екатерина

Александровна
	МБДОУ г. Иркутска детский сад №95

	15.50-14.00
	Массажные коврики и дорожки в работе с детьми младшего дошкольного возраста
	Золотухина

Татьяна 

Анатольевна
	МБДОУ «Детский сад №13 «Ласточка»

	14.10-14.20
	Физкультура для всех и для каждого
	Климова 

Валентина Михайловна
	МБДОУ детский сад №1 «Аленушка», п.Белореченский

	14.20-14.30
	Формирование основ здорового образа жизни у дошкольников через совместную деятельность с родителями
	Клюева

Светлана

Васильевна
	МКДОУ ШР «Детский сад №9 «Подснежник»)

	14.30-14.40
	Ценностное отношение педагогов к здоровому образу жизни как условие здоровьеформирующего образовательного пространства  ДОУ
	Козлова Наталья Юрьевна

Колодкина Елена Владимировна
	МДОУ № 27 «Петушок» г. Саянск

	14.40-14.50
	Чирлидинг – как одна из современных здоровьесберегающих фитнес-технологий применяемая в системе дошкольного образования
	Котоманова 

Наталья 

Геннадьевна
	МБДОУ «Детский сад № 22»

	14.50-15.00
	Игры и развлечения на воде, как средство обучения плаванию
	Кузнецова 

Людмила

Анатольевна
	МДОУ № 22 «Детский сад комбинированного вида № 22 «Солнышко»

	15.10-15.20
	Здоровьесберегающие технологии в речевом развитии дошкольников
	Кузнецова

Вера

Николаевна
	МБДОУ г. Иркутска детский сад №116

	15.20-15.30
	Скиппинг  как средство повышения двигательной активности детей дошкольного возраста
	Леготина 

Ирина Валерьевна
	МДОУ № 16 г. Черемхово

	15.30-15.40
	Детско-родительский проект по профилактике плоскостопия у детей старшего дошкольного возраста «За здоровьем босиком»
	Масленникова

Надежда 

Николаевна
	МДОУ №11 г.Черемхово

	15.40-15.50
	Сотрудничество ДОУ и семьи в приобщении детей к здоровому образу жизни
	Репина Е.М.

Фаузетдинова Л.В.
	Муниципальное МДОУ г.Иркутска детский сад № 82

	15.50-16.00
	Современный детский фитнес.

«Фитбол для детей дошкольного возраста»
	Соколова 

Ольга

Васильевна
	МБДОУ «Детский сад № 26», г. Усолье-Сибирское

	16.10-16.20
	Создание условий для речевого развития посредством физического воспитания
	Тышкенова

Надежда

Юрьевна
	МДОУ  детский сад №1 «Алёнушка

	16.20-16.30
	Игровой стретчинг как один из способов повышения общей двигательной активности детей старшего дошкольного возраста
	Хомякова

Елена

Алексеевна
	МБДОУ «Детский сад № 19 «Брусничка»

	16.30-16.40
	Здоровьесбережение дошкольников посредством художественного конструирования» (из опыта работы)
	Россова 

Юлия

Васильевна
	МБДОУ г. Иркутска детский сад № 67

	16.40-16.50
	Развитие мелкой моторики как способ сохранения и укрепления здоровья детей младшего дошкольного возраста»  (из опыта работы)
	Фролова

Оксана

Евгеньевна
	МБДОУ г. Иркутска детский сад № 67

	16.50-17.00
	Театрализованные игры в развитии и сохранении здоровья детей дошкольного возраста (из опыта работы)
	Хлыстова

Лидия 

Абрамовна
	МБДОУ г. Иркутска детский сад № 67

	Закрытие семинара 


