Курс: Инновационные технологии в реализации программ спортивной подготовки в современных условиях
Стоимость: 4500 руб
Срок обучения: 

Трудоемкость программы: 72 часа

Форма обучения: с полным отрывом от работы или без отрыва от работы (по запросам потребителей).
Аннотация: Курс предназначен для тренеров-преподавателей, методистов, завучей, директоров учреждений дополнительного образования детей в сфере физической культуры и спорта.

Программа повышения квалификации направлена на формирование у слушателей общих научно-теоретических представлений о системе спортивной подготовки и управлению тренировочной и соревновательной деятельностью.

Вы научитесь планировать тренировочный и воспитательный процесс для достижения поставленных целей и задач спортивной подготовки, эффективно использовать методы и приемы технологии достижения результатов в соревновательной деятельности
Руководитель программы:
Пружинин К.Н., к.пед.н., доцент кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин;

Пружинина М.В., к.пед.н., доцент кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин
