Программа: Спортивная подготовка в избранном виде спорта
Стоимость за год: 

Трудоемкость программы: 1172 часа (2 года)

Форма обучения: очно-заочная (с частичным отрывом от работы).

Режим занятий: 4 сессии — в общем объеме 1172 ч. Одна сессия предполагает: очное обучение – 2-3  недели (в день 8 часов).

Аннотация: 
Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование, желающие осуществить профессиональную переподготовку в области спортивной подготовки по избранному виду спорта.
Программа переподготовки ориентирована на освоение слушателями нового вида профессиональной деятельности: детско – юношеский спорт; массовый спорт; спорт высших достижений; профессиональный спорт; работа в фитнес клубах;  преподавание в образовательных организациях любых видов и типов. Слушатели получат возможность освоить теоретические - методологические основы физкультурно-спортивной деятельности; ознакомиться с нормативными документами в области физической культуры и спорта; изучить  особенности спортивной подготовки в избранном виде спорта; освоить способы проектирования и реализации образовательного процесса в дополнительном образовании в области физической культуры и спорта.
Руководители программы:

Пружинин К.Н., к.пед.н., доцент кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин;

Пружинина М.В., к.пед.н., доцент кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин

