
Пружинин Константин Николаевич 
 Кандидат педагогических наук,  

доцент кафедры ФСиМБД.  

Кандидат в мастера спорта по плаванию. 

 

Основные этапы профессиональной деятельности: 
Высшее образование, ученая степень кандидата педагогических 

наук по научной специальности 13.00.04 «Теория и методика 

физического воспитания, спортивная тренировка, оздоровительная 

и адаптивная физическая культура» присуждена диссертационным 

советом Д 212.022.02 по защите диссертаций на соискание ученой 

степени доктора наук на базе Бурятского государственного 

университета 3 апреля 2003г. 

В 20018 году присвоено ученое звание доцента по научной специальности 13.00.04-

«Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и 

адаптивной физической культуры», приказ «МИНОБРНАУКИ РОССИИ»  

Стаж педагогической деятельности Пружинина Константина Николаевича составляет 36 

лет, в том числе стаж научной и педагогической работы в образовательных организациях 

высшего образования – 16 лет.  

Читаемые дисциплины: лекционные курсы и практические занятия по учебным дисциплинам: 

«Содержательные особенности обучения в общем образовании»; «Организационно-

методическое обеспечение реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

Руководит курсовыми и выпускными квалификационными работами студентов-бакалавров, 

обучающихся по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки» Физическая культура-БЖД»,  44.03.01 Педагогическое образование, 

профиль «Физическая культура». 

Научные интересы: в области непрерывного образования в отрасли физической культуры и 

спорта.  

Награды и поощрения: награжден Почетной грамотой Министерства образования РФ, имеет 

звание «Отличник физической культуры».  

Принимает активное участие в научно-практических конференциях различного уровня с 

публикациями материалов, и симпозиумах областных, региональных и зарубежных 

конференциях. За весь период научно – педагогической деятельности опубликовано учебных 

изданий 17,  научных трудов 112, из них научных трудов, в изданиях из списка ВАК  42, 3 

монографии и глав в коллективных монографиях – 2, публикаций в журналах, включенных в 

базу Российского индекса цитирования (РИНЦ)- 36. 

Ежегодно проходит повышение квалификации по современным методикам и 

технологиям физической культуры. 

 

Контактная информация: Email:990003@bk.ru 

 

 

 

 

 

 


